
 
Ffurflenni Adborth ar gyfer Diwrnodau Agored 2010 

Lammas 
 

www.lammas.org.uk 

Mae'r ddogfen hon yn cyflwyno adborth gan y rhai a wnaeth ymweld â phrosiect eco-bentref Tir y 

Gafael Lammas yn ystod 2010.  Cynhaliwyd 9 diwrnod agored yn ystod y cyfnod hwn, a fynychwyd 

gan oddeutu 1100 o ymwelwyr, a dosbarthwyd ffurflenni adborth i bawb yn ystod pob un o'r 

diwrnodau agored ac eithrio'r un olaf (2 Hydref;  pan gynhaliwyd cyfarfod adborth cymunedol).  

Roedd y ffurflenni adborth dwyieithog yn cynnwys 8 cwestiwn a choladwyd yr ymatebion isod. 
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Cwestiwn 1:  O ble yr ydych chi wedi 

teithio heddiw? 

 

O fewn 5 

milltir 

Rhwng 5 a 10 

milltir 

 
Caerfyrddin a dwyrain 

Caerfyrddin 
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Nifer y ffurflenni adborth fesul Diwrnod Agored 
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C. 3:  Beth yw'ch barn chi am eich ymweliad:  Anfoddhaol – 1,2,3,4,5,6,-

Gwych
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Cwestiwn 2:  Ai dyma'ch ymweliad cyntaf gyda phrosiect Tir y Gafel?

Ie Na
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C.4 – Pa agweddau (os o gwbl) ar y prosiect a wnaeth

wneud argraff dda arnoch chi?

Brwdfrydedd 

Tai crynion 

Cyflymdra y cynnydd 

Lletygarwch 

Ymrwymiad a

Gweledigaeth 
Dyluniad

Gerddi/ plannu coed 

 

Dyfyniadau: 

• Awyrgylch hyfryd, wedi'i gynllunio yn dda 

• Gwaith da, mae'r bobl yn ysbrydoledig  

• Dyluniadau aneddiadau a gerddi sy'n llifo 

• Ymrwymiad brwdfrydig i egwyddorion cynaliadwy 

• Y weledigaeth, y serendipedd a'r dewrder i gyrraedd y pwynt hwn 

• Gwaith cyfathrebu gwych a bod yn agored wrth rannu gwybodaeth 

• Prosiectau busnes er mwyn sicrhau incwm 

• Trefnus iawn, wedi'i gynllunio yn dda, safle gwych, syniadau ardderchog 

• Yr agwedd 'gallwn wneud' a'r parodrwydd i gynnig lle i breswylwyr dibrofiad ac i wneud 

camgymeriadau 

• Cymaint wedi'i gyflawni mewn amser byr 

• Mae'n dda gweld gwerth blynyddoedd o blannu sy'n torri tir newydd 

• Rhyddid i ddeiliad pob llain i wneud yr hyn y maent yn ei ddymuno (o fewn cytundeb 

lesddaliadol).  Cadarn iawn, a heb fod yn wallgof, gan ysbrydoli eraill. 
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C.5 – A oes unrhyw agweddau ar y prosiect yn peri

pryder i chi? 

Cyrraedd 75%

Defnyddio ceir

Cwblhau erbyn y terfyn

amser 
Cyflenwad trydan 

Maint lleiniau o ran bod yn

hunangynhaliol
Gwlithod 

 

Dyfyniadau: 

• Llawer i'w wneud mewn 5 mlynedd 

• Dibyniaeth ar geir 

• Safle gwyntog, codi strapiau cysgod – mae angen bod yn ofalus ynghylch tyrfedd 

• Camddealltwriaeth o'r prosiect ymhlith y cyhoedd 

• Pa mor heriol fydd hi i ailadrodd hyn? 

• Anodd sicrhau'r incwm o fewn y targed yn ystod y blynyddoedd cynnar 
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C.6 -  Pa ran o'r daith (os o gwbl) y byddech chi wedi

hoffi treulio mwy o amser arni?

Adeilad 

Gerddi 

Hanes  Lammas/ cynllunio 

Trydan dŵr a'r cyflenwad dŵr 

Siarad yn fwy gyda'r

preswylwyr  

Ffermio pysgod/ anifeiliaid

Carthffosiaeth 
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C.7 -  Pa ran o'r daith (os o gwbl) y byddech chi wedi hoffi treulio llai o

amser arni?

Gerddi 

holiadur 

 

Dyfyniadau: 

• Roedd y daith yn addas ac yn cynnig llawer iawn o wybodaeth 

• Hoffwn ddychwelyd i weld sut y bydd yn datblygu 

• Gallwn dreulio diwrnod ym mhob lle 
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C.8  -  Pa gyngor yr hoffech chi ei roi / sylwadau yr

hoffech chi eu rhannu gyda'r prosiect?

Cynnwys pobl leol 

Mae cymorth mewnol a

chyfathrebu yn bwysig

Cadw cofnod o'r cynnydd 

Prosiect ysbrydoledig 

Hoffwn ailymweld 

 

Dyfyniadau: 

• Rydw i wedi mwynhau, pob lwc gyda'r datblygiadau yn y dyfodol 

• Dylech barhau i ddarparu gwybodaeth yn lleol 

• Hoffwn drefnu ymweliad gan y grŵp addysg yn y  cartref 

• Gweithgarwch uchelgeisiol o ran cynhyrchu ffrwythau – lleoliad uchel a gwlyb 

• Rhagor o Ddiwrnodau Agored yn ystod gwahanol dymhorau 

• Mae angen parhau i neilltuo egni cadarnhaol i'r prosiect, mae'n wych creu rhywbeth mor 

arbennig 

• Dylid sôn am y grisiau serth ar ddechrau'r daith rhag ofn bod gan unrhyw un broblemau 

symudedd 

• Dylech gymryd eich amser, a pheidio rhuthro i mewn i brosiectau 

• Mae gofal iechyd y preswylwyr yn bwysig, dylid cynnwys 'lle iachau' yn yr hub 

• Mae angen lledaenu'r neges yn eang.  Dylech ystyried sut y byddai modd i eraill ymgorffori 

elfen o'r profiad 
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• Dechrau hyrwyddo eich cynnyrch nawr, ei frandio 

• Cronfa ddata electronig/blog er mwyn cyhoeddi hysbysebion, cyhoeddiadau, cysylltiadau 

• Diolch am eich rhodd i Sir Benfro 

 


